Regulamin Rajdu Rowerowego- Kreci Nas
Bezpieczenstwo

1. Cel imprezy:
e promocja obszarow Gminy Rzgow,
e popularyzacja turystyki rowerowej,
e propagowanie zdrowego trybu zycia aktywnego wypoczynku.

2. Nazwa imprezy: Rajd Rowerowy - Kreci Nas Bezpieczenstwo

3. Organizator:
Urzad Gminy Rzgéw

4. Warunki uczestnictwa.
Uczestnicy rajdu zobowigzani sg do:

e przestrzegania regulaminu rajdu oraz obowigzkowego podporzadkowania si¢ decyzjom
Organizatora rajdu. Dokonujac zgloszenia uczestnik, sktada tym samym o$wiadczenie, iz
akceptuje postanowienia niniejszego regulaminu.

e posiadania dokumentu tozsamos$ci oraz karty rowerowej lub innego dokumentu, ktéry jest
gwarancjg posiadania niezbednej wiedzy 1 umiejetnosci poruszania si¢ po drogach.

e posiadania sprawnego technicznie roweru.

e niepelnoletni uczestnicy zobowigzani sg do przedstawienia pisemnej zgody rodzicéw lub
prawnych opiekunow.

e dopuszcza si¢ korzystania z drogi w przypadku braku pobocza na zasadach okreslonych w
kodeksie drogowym, pamig¢tajac, ze obowigzuje jazda w rzedzie.

e przy przekraczaniu jezdni (drogi) opiekunowie zabezpieczaja przejscie, zatrzymujac ruch
1 przeprowadzajac catg grupe na drugg strong.

e poruszania si¢ po prawej stronie jezdni.

e jadac rzedem nalezy zachowac¢ odleglo$¢ miedzy rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30 m.

e przy zjazdach nie nalezy rozpedzac roweru, nie wolno wyprzedzaé. Nalezy kontrolowac
szybko$¢ przez hamowanie.

e podczas jazdy w kolumnie nalezy zachowa¢ 50-100 m odlegtosci pomigdzy poszczegdlnymi
kolumnami.

e nalezy jecha¢ rowno i spokojnie w szyku. Nie dopuszczalnie jest tarasowanie si¢, jazda
réwnolegta i ciggle zmiany pozycji.

e kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony upewnieniem si¢ 0 mozliwosci
bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany.

e podczas postoju nie nalezy tarasowac drogi. Nalezy organizowac je poza jezdnig na parkingu,
tace Iub polanie.

e przed wyruszeniem nalezy omowi¢ tras¢ przejazdu z uwzglgdnieniem miejsc niebezpiecznych,
stwarzajacych zagrozenia, zaplanowaé bezpieczne miejsca postoju na odpoczynek.

e uczestnictwo w rajdzie jest bezptatne.

e nieprzestrzeganie regulaminu rajdu powoduje wykluczenie z rajdu.



5. Przebieg rajdu rowerowego:

RZGOW-MODEA-ZASTRUZE-BABIA-OSIECZA DRUGA- OSIECZA PIERWSZA-ZARZEWEK-ZARZEW-
JOZEFOWO-RZGOW

6. Informacje dodatkowe:
Rajd bedzie odbywac si¢ przy nieograniczonym ruchu drogowym, uczestnicy musza zachowac
szczegblng ostroznos¢ 1 przestrzegac zasady ruchu drogowego.

7. Postanowienia koncowe:

e uczestnicy biora udzial w rajdzie na wilasng odpowiedzialno$¢é. Organizatorzy rajdu nie
przyjmuja odpowiedzialno$ci za wypadki i szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe wynikle
przed, w czasie rajdu lub po rajdzie, zarowno wobec uczestnikdw jak i 0sob trzecich.

e organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione, zgubione lub
skradzione w trakcie imprezy.

e wszyscy uczestnicy wyrazaja zgode¢ na publikacje ich wizerunkéw w relacjach z przebiegu rajdu,
zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych organizatora.

e zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z uczestnikami rajdu, mogg by¢ wykorzystane przez
prasg, radio 1 telewizjg.

e w sprawach spornych decyzja organizatorow jest decyzjg ostateczng. Nieznajomos$¢ regulaminu
nie zwalnia uczestnika od jego przestrzegania.

8. Termin rajdu: 19 czerwca 2022 r.
Organizatorzy rajdu zapewniajg uczestnikom:
e positek na zakonczenie Rajdu,
e ubezpieczenie.

Ze wzgledow organizacyjnych prosimy o potwierdzenie udzialu pod nr tel. 63 241-90-18
(do 10 czerwca 2022 r.)



