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BEZPLATNY KURS ZAWODOWY
Z ZAKRESU OPIEKI NAD OSOBAMI STARSZYMI
| NIEPELNOSPRAWNYMI

Kurs skierowany jest do 85 kobiet i 5 mezczyzn w wieku 45+, ktérzy sa rolnikami ubezpieczonymi w KRUS
lub ich domownikéw zamieszkatych w powiecie koniriskim lub kolskim.

Uczestnictwo w kursie pozwala na uzyskanie nowych kwalifikacji, u$wiadomienia potrzeby bycia
zatrudnionym i docelowo moze przyczyni¢ sie¢ do znalezienia przez uczestnikéw projektu pracy poza
rolnictwem lub zalozeniem wlasnej dziatalnosci gospodarczej (zwiekszone zapotrzebowanie rynku pracy na
te specjalizacje).

Kurs sklada sie z 6 edycji (2,5 miesiecznych) po 15 uczestnikéw. Kazda edycja bedzie trwata 128 h i zakonczy
sie egzaminem oraz otrzymaniem przez uczestnikéw certyfikatu potwierdzajacego zdobycie kwalifikacji jako
opiekun os6b starszych i niepetnosprawnych.

Zajecia teoretyczne (55h) - podczas, ktérych uczestnicy poznaja charakterystyke typowych schorzen
i dolegliwos¢ 0s6b starszych i niepelnosprawnych oraz zasady przeprowadzania pierwszej pomocy. Naucza
sie¢ odpowiedniej pielegnacji i podstaw rehabilitacji. Zostana takze przedstawione informacje o dawkowaniu
i dzialaniu podstawowych lekarstw itp.

Zajecia praktyczne (65h) - podczas zaje¢ uczestnik zastosuje w praktyce, uzyskang wiedze z zakresu
pielegnacji, rehabilitacji oraz udzielenia pierwszej pomocy. Do zaje¢ praktycznych bedzie wykorzystywany
fantom pielegnacyjny, zestaw do mycia glowy, ci$nieniomierz, zestaw pielegnacyjny oraz zestawy

rehabilitacyjne itp.

Zajecia z doradca zawodowym (8h) - podczas, ktérych zostang przedstawione mozliwosci zatrudnienia
w zawodzie opiekun lub zalozenia wtasnej dziatalnosci gospodarcze;j.

Kazdy uczestnik w ramach kursu otrzyma materiaty szkoleniowe, gadzety oraz catering.
Szkolenia beda trwac od grudnia 2009 roku do kwietnia 2010 roku.

Miejsce szkolenia w gminach powiatu Kolskiego i Koniriskiego.

Wiecej informaciji mo zna uzyska €:

Osobi $cie w biurze projektu przy ul. Szarych Szeregéw 1, 62-500 Konin (od 8:00 do 16:00)
oraz telefonicznie (0 63) 240-61-82 lub 785-135-444 |ub e-mail: doradztwo.kwant@tlen.pl




